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选拔性考试中取得的优异成绩所带来的
升学、 就业的直接利益往往让人趋之若
鹜。 回答 “学习为了什么”， 初中老师
说是为了考好的高中， 高中老师说是为
了考好的大学， 找好的工作， 走向人生
巅峰。 学习的目的变得功利， 学生素养
的提高无从谈起。

学习一旦变得功利， 就产生了应试
思想， 而 “分数至上” 的单一评价方式
又让应试思想有了扎根的土壤： 考试成
绩被神化， 各种教辅书、 培训机构打着
“提分” “抢分” 的旗号闯入市场。 考
试成了唯一指挥棒， 教师开始研究各种
命题方向， 给学生传授各种 “应试技
巧” “答题套路”， 考试前还不忘印发
“押题卷”。 接下来， 学生就只需要 “刷
题”。 一个不熟悉物理实验的学生只需
要 “刷” 足够的题， 就可以熟知实验题
套路， 得到较高的分数。

考试考察的内容有限， 如果 “唯考
是尊”， “考什么教什么” 便成为教师
的工作重心； 学生稍微问了一点超纲的
内容， 教师便以 “考试不考， 别管了”
来压制学生的探究欲望； 如果 “唯考是
尊”， 考试不考的选修课程便无人问津，
而考试选考的选修课程也全部成了必修
课程。 目前的考试， 只有文化科是硬性
指标， 如果 “唯考是尊”， 学校便片面
追求升学率， 音乐、 美术、 综合实践等
与考试无关的科目便不受重视。 领导来
巡视， 课程表可以 “挂羊头卖狗肉”；
期末要填学生档案， 要上交成绩， 亦可
用捏造的分数来应付检查。 这既违背了
教育的精神， 也限制了学生的全面发
展； 学生变成了考生， 变成了只会考试
的考生， 变成了 “考试机器”。

只会考试有什么危害？ 如果学生只
学习做题套路， 把考试要考的知识练得
烂熟却不懂得学习这个学科的意义和研
究方法， 就不能说其具备良好的学科素
养。 “漂亮” 的分数又怎么保证学生全
面发展呢？ 为了应试荒废了学生发展的
大好时机， 这值得吗？

而更为可怕的是， 千篇一律地灌输
“套路” 压抑了学生的创造性思考， 这
对他们以后的发展， 甚至对国家和民族
创新素养的提升都极为不利。 “填鸭
式” 教学会严重削弱学生的学习主动
性， 在学习过程中他们会感受不到探索
未知和自我完善的成就感， 甚至产生厌
学情绪。 如果一个人一生都在被动地接
受教育， 对学习的认识被扭曲， 他又怎
么能培养出健全的人格？

高分不一定有素养， 可是一个有素
养的人分数不会低。 如果只追求分数，
那也太简单粗暴了。

考试命题者都在绞尽脑汁地进行
“反套路”， 在题目的设置上进行创新。
可是， 为了保证基本分， 创新题只能是
少数， 而一旦有了新题， 教师便争相模
仿， 弄出一大堆新的套路。 仅仅依靠考
试自身的完善， 难以清除应试劣根。

应试教育与素质教育的最大区别，
就在教育观念上。 素质教育强调发挥学
生的学习主动性， 让学生认识到学习应
该是内在需求而不是考试所逼。 学生在
学习的时候尽情学， 不想着应付考试；
而在考试的时候就把学到的知识和能力
自信地展示出来。 教育在任何时候都需
要对学生进行评价和选拔， 素质教育也
需要考试， 所以考试不能取消。 但如果
一个学生只为考试而学， 那就让教育成
了应试教育； 如果教师只为考试而教，
那也会让教育成为应试教育。

归根结底， 教育观念很重要， 只要
应试思想不根除， 如何强调素质教育，
素质教育也照样得不到充分落实。

快乐≠轻松
大家不要以为素质教育是轻松的。

学习的过程总是充满挑战， 进步的过程
一定充满了荆棘。 有人说： “现在我们
对孩子让步太多， 孩子吃不得苦。” 还有
人说： “凭什么教育一定是快乐的。” 对
此， 我不敢苟同。 快乐可以与困难并存，
对于一个有上进心的学生， 轻而易举的
任务并不会让他感到满足； 只有挑战性

的学习才能让他享受迎难而上的快感，
激荡起心中成功的喜悦。

现在倡导的 “减负”， 正是要把学
生从 “应试” 的题海中解放出来， 真正
地在知识海洋里大胆探索， 用心领悟，
收获自主学习的高峰体验， 全面发展。
这不就是素质教育的目的吗？ “减负”
减的是应试造成的不必要的负担， 这些
负担会扭曲学生对学习的认识， 制约他
们的全面发展。 在学习上遇到的困难是
客观存在的， 我们减不了， 也不必减。
困难是学生进步的垫脚石， 只有不断遇
到困难、 接受挑战并将其克服， 学生的
意志才得以磨炼， 面对未知时的勇气才
能提升， 学习能力才得以增强。

学习快乐与否， 取决于学习观念与
态度。 一个学生， 如果是为了考试而不
得不学， 为了考试分数而患得患失， 学
习就成了负担， 他的学习能快乐吗？ 可
是如果他认为学习是为了体验未知、 完
善自我， 他内心就会不断地收获愉快和
满足， 这样的学习能不快乐吗？
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